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VBZR Vipwillige Blankenbergse Zeereddingsdienst

Zondag 25-10-2009 —10:38 = ZW 5 - 6 — helder — Man over boord - SAR.

De bemanning met wachtdienst, wordt opgeroepen voor een SAR.

“14:59 Dringend opkomen voor interventie” verschijnt er op het beeper-scherm van de
bemanning met wachtdienst van de Vrijwillige Blankenbergse Zeereddingsdienst.

Zes minuten later vaart de reddingsboot “Sterken Dries” uit voor een man-over-boord situatie
net voor Blankenberge. Via de kustwacht krijgen we extra informatie betreffende de oproep.
Er is een bemanningslid van het zeiljacht “Lucky Bitch” over boord gevallen.

Enkele minuten later komt de reddingsboot ter plaatse. De drenkeling hangt aan de lijzijde
van het zeiljacht en twee personen houden hem vast. Onmiddellijk worden er twee redders
aan de loefkant van het jacht overgezet, om te helpen vasthouden. Ondertussen komt ook
de Sea King aan en laten onmiddellijk de reddingsduiker zakken aan boord van de
reddingsboot. Het winchen op de zeilboot met neergelaten zeilen is een te riskante
onderneming.

De reddingsboot vaart terug naar de lijziide en samen met de duiker gaat nog één van de
redders te water bij de drenkeling. Samen kunnen ze de onderkoelde drenkeling een beetje
optillen, om zo de touwen los te maken waarmee hij vastgebonden is. Ze houden de
drenkeling boven water en de reddingsduiker maakt de sling vast rond de borstkas van de
onfortuinlijke zeiler en samen worden ze in de heli gewinchd. Eenmaal aan boord van de heli
krijgt de drenkeling de eerste zorgen toegediend door de medic. De Sea King vliegt met het
slachtoffer naar het AZ Sint Jan te Brugge.

Onze redder wordt ook uit het water gehaald en daarna begeleiden we de “Lucky Bitch” tot
op zijn ligplaats. Na contact met het ziekenhuis kunnen we melden aan de bemanning van
de “Lucky Bitch” dat alles goed gaat met de over boord gevallen zeiler.

Om 15:46 u meert de reddingsboot af aan het reddingsstation en is klaar voor een volgende
interventie.

Enige tijd later hebben we een technische debriefing met de boordcommandant van de Sea
King, die ons feliciteert met de vlugge, vlotte en doeltreffende manier van samenwerken.



